TAJEKOZTATO
az egyedi méretvétel alapjan egyedileg készitett

ORTOPED CIPOK ES TARTOZEKAINAK

OEP vényre torténd rendelhetéségeirdl a 14/2007. (I111.14.) EUM rendelet alapjan

Modositas megjelent: a Magyar Kozlony 79. szaméban 2010. majus 14-én

A modositas hatalyos: 2010. junius 1. utdn bevaltott vények esetén

Valtozasok:

1. Az eddigi ortopéd cip6 kategdridk 1j terméekek helyettesitésével megsziinnek.

2. Uj ortopéd cip6 kategoriak:

C-0 Pérja cipd masik labra (korabbi: C-11)

C-1 Ortoped cipd deformalt labra (korabbi: C-13)

C-2 Ortopéd cipd erdsen deformalt 1abra (korabbi: C-21, C-12)

C-3 Ortopéd cipd csonkolt vagy rovidiilt végtagra (korabbi: C-14, C-31, C-32)

C-4 Ortopéd cipd erdsen deformalt és rovidiilt végtagra (korabbi: C-41, C-42)

C-5 Ortoped cipd neuropatias 1ab ellatdsara (Korabbi C-50 teljesen megsziint, a jelenlegi
a korabbi C-51-es cipdvel azonos)

3. Az 1j cipOtipusok araba funkciondlis alaptartozékként beépitésre keriiltek az eddigi
cipdtartozekok. (1. melléklet)

4. A korabbi C-60 ,,Ortopédcipd gyermekeknek™ kategoria megsziint. Az indikéacid szerinti
emelt (kihordasi i1d6 6 honap) indikacids csoportba tartozé ortopéd cipdvel kell ellatni 16 év
alatti gyermeket!

5. C-1 Ortoped cip6 deformalt labra kivetelével az 6sszes ortopédeipd rendeles jogeime lehet
NORMATIV (kihordési id6: 12 honap) vagy EMELT (kihordasi 1d6: 6 honap)

6. EMELT jogcimen a kdvetkezd esetekben rendelhetd ortopéd cipd:

a. jaroképes beteg alsovégtag-paralysise esetén
b. sulyos paresise esetén
c. 16 év alatti beteg esetén

7. C-0, C-3 ¢és C-4 ortopéd cipdkbdl kihordasi idére maximalisan 1 db rendelhetd. Az Gsszes
tobbi cip6bol 2 db.

8. Uj cipdtartozékok keriiltek bevezetésre

9. Minden Uj ortopédcipd és cipdtartozék rendelhetd Kozgydgy jogcimen.

10. A jelenlegi cipdtipusokkal felirt OEP vényeket 2010. majus 31-ig lehet bevaltani az
ortopédcipd készitd vallalkozasoknal.

11. A 34/2010. (V.14) EiM rendelet hatalyba 1épését kovetden, 2010. junius 1-tdl kizardlag az
uj cipdtipusokra felirt OEP vényeket lehet bevaltani.

12.  Korrekcio jelzése: /A /C/E /V:

C-2/A Antivarus korrekcios cipd

C-2/C Cavus, calcaneus korrekcids cipd
C-2/E Equinus korrekcids cipd

C-2/V Valgus korrekciods cipd



CV P TV rendszer

(Dr. Marschalké Péter az Ortopéd Szakmai Kollégium témaért felelds tagjanak dsszedllitédsa alapjan)

Acsak szubjektiv megitélés kivaltasara kezdtik alkalmazni a sarok hatulrél megtekintésekor lathatd valgus mértékének osztalyozasat. A leggyakrabban indikalt supinalo sarokdontés
indikacidjanak megitélésekor kellben informal a CV megitélése. A Dimeglio rendszerhez hasonldan a negativ tartoménynal a varus helyzetnél kezdddik a szamozas. Megfeleltethetdk
hatarértékeink valddi mért fokértékeknek is.

CV calcaneo-valgus P beteg-panaszok TV térd valgus

Ennek lényege, hogy a sarokcsont helyzetét 5 csaportba sorolja. EE panaszok hidnya ATV a térd valgus helyzetét jellemzi.
ritkdn panaszos TVO normél térd,

CV1. a varus saroknak fenntartott csoport. ( 0-20 fok varus) B3 TandasaTesin Ranies ™v1 i) ivallds (5 tard

CV2. egészséges minimalis valgus allds ( 0-10 fok valgus) p valgus tengelyallas (X) tér

CV3. egészséges kisfokl valgus allas, ( 10-20 fok valgus).
CV4. a fokozott valgus sarokéllas (20-30 fok valgus),
CV5. az ertsen fokozott valgus sarokéllas. ( 30 fok valgus felett)

AszUlo és a beteg |&b segitségért kidlt! A térd alatti és |abszarfajdalom, nem novéstdl, hanem a gorcsosseé valt. tulfeszitett munkéra késztetett izmok féradaséra utal. A belsd
bokaemels izmok ekkor mar nem dinamikusan, hanem gorcsosen ,lzemelnek”.

Tudjuk, hogy az egyébként bedsld sarok okozta panaszok kivaltasaban a valgus térd kiemelten rontd szerepet jatszik, tehat fontos figyelembe venni.
ACV P TV rendszerben lekottazhatjuk a panaszt és a deformitést is.

Ajelentdsége abban van, hogy segédeszkozt akkor rendeliink el, ha az 6sszes szdmérték dsszege 4 vagy tobb.

Tehat egy panaszmentes 3. valgus sarok, normal térd mellett, nem lesz feleslegesen elldtva segédeszkozzel. (CV3 PO TVO)

Példak a lathaté deformitasra

CV 4 (bal oldali kép) CV 5 (jobb oldalon) és CV 1 (also kép)

A lab statikai eltéréseire utalo jelek

Sarok dolés mértéke (CvPTv)

: VARUS SAROK
NORMAL SAROKALLAS

: KISFOKU SAROK VALGUS
FOKOZOTT SAROK VALGUS
NAGYFOKU SAROK VALGUS

ANASZ
P0: PANASZ MENTES

Pl1: RITKAN PANASZOS
P2: GYAKORI PANASZ

0OSZK, OCSZ

DIMEGLIO értelmezése

(Dr. Marschalké Péter az Ortopéd Szakmai Kallégium téméért felelGs tagjénak dsszedllitésa alapjan)

Az ortoped cipdk és tartozékok indikécidjanak meghatarozasakor figyelembe vett szempontok. A deformalt |ab mindig Dimeglio 0-nal magasabb értéket mutat. Barmelyik alébbi sikban
mért mozgasbeszlkllés mar tobb mint 0. A leird és osztélyozd szémok a dokumeantalds és kovetés eszkozei.

Az orvosi dokumentécidba akér a besoroldsi csoport (pl equinus D2 (Dimeglio2), akér a pontosan megadott fokérték dokumentalhaté. Az ortopéd szakorvosi gyakorlatban a 4
megkllonboztetett sikban ragzitett értékek valtozasa az allapot leirdsén tul a kezelés eredményességének magitélésére is alkalmas.

Agyorsabb és egységes adatrogzités lehettségét adja roviditési javasiatunk. -

Equinus-Eq Varus-Var Derotécid-Der El6l&b adductus-Add

A csoportokat D+ csoportszam szerint irva mindenki szamara értelmezhetd a status.

Példa egy dongalab képére: EqD2,VarD1,DerD1,AddD1
Ha a rendszer kellGen ismertté valt, akkor a fenti képlet egyszeriisddhet: Dim. Eg2,Vart,Der1,Add1
Szogértékekkel leirva ez lényegesen hosszabb lenne: Eq15 fok,Var 20 fok, Der-15 fok,Add-10 fok.

Equinus allas. Sagittalis sik. Varus deformitas. Frontalis sik.

0. tdbb mint 20 fok dorsalflexio 0. 20 foknal tobb valgus
1. 0-20 fok dorsalflexio 1. 0-20 valgus kozott
2. 0-20 fok equinus 2. 0-20 fok varus kozott
3. 20-45 fok equinus 3. 20-45 fok varus kozott
4. 45-90 equinus 4. 45-90 fok varus kozott
b Sagittal plane: svaluation of varus -za-\
a. Sagiral plane: evaluation of equinas
Derotacio a talus koril Elélab adductus. Horizontalis sik. =3 : 1 polpt
0. 20 fok kifelé térésnél tibb 1. 20 fok abductional tébb P
1. 0-20 fok kifelé térés 2. 0-20 fok abductio 3 poliis T
2. 0-20 fok befelé fordulas 3. 0-20 fok adductus ' o
3. 20-45 fok befelé fordulds 4. 20-45 fok adductus L /
4. 45-90 fok befelé fordulds 5 t

45-90 fok adductus ' ey

o, Horizontol plane:
wvaluation of forefoet relative to hindfost

0SZK, 0OCsZ

« Horizantal plan=: evalustion of derotation



Az ortopéd cipokbe beépitett és az arban foglalt alaptartozékok

Tartozékok
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Szendvics-szerkezetii beépitett betét

Bor bélés 16,99 cm szarmagassagig

Ciposzar-kapcsozas 16,99 cm
szarmagassagig

Ciposzarban végig kéreg 16,99 cm
szarmagassagig

Magasabb cipészar 25,00 cm
szarmagassagig

Bor bélés 17,00 cm-25,00 cm
szarmagassagig

Ciposzar-kapcsozas 17,00 cm-25,00
cm SzArmagassagig

Gordiilo talp

Talp- és sarokdontés
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Egyedi labagy
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Laticelparna a talp teljes feliiletén

Acéllemez a talpfeliilet ala
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